
Chi è l’Ortottista?
 

E’ il professionista
sanitario iscritto all'Ordine

che si occupa di
prevenzione, valutazione e

riabilitazione visiva ed
effettua tutti gli esami di

oculistica.

Albo Ortottisti

Ortottisti
assistenti di
oftalmologia

Il professionista della
riabilitazione  motoria e
sensoriale della  visione 

 

Principali ambiti e alcune aree
di competenza

in collaborazione con Sono di competenza dell’Ortottista
la valutazione e riabilitazione dello

strabismo a qualsiasi età,
dell’ambliopia, di tutti i disordini visivi

che possono causare o aggravare
difficoltà visive, le problematiche
visive legate ai disturbi specifici di

apprendimento o i disturbi legati alla
cattiva postura; La valutazione

ortottica è indispensabile nei casi di
diplopia, nel pre e postoperatorio,

nella riabilitazione del paziente
ipovedente anche attraverso l’uso di

ausili ottici.
L’Ortottista si occupa

dell’esecuzione di tutti gli esami
strumentali oftalmologici: campo

visivo, esami elettrofisiologici, OCT,
HRT, fluorangiografia, refrazione,

tonometria, topografia,
biomicroscopia corneale, biometria
oculare, test lacrimali, pachimetria,
senso cromatico, esoftalmometria,

ecografia bulbare.

L'Ortottista, custode della visione, si
dedica con cura alla prevenzione

durante l'età prescolare e scolare,
eseguendo screening nelle scuole, nei
consultori pediatrici e nei reparti di

neonatologia e pediatria. 

Partecipa attivamente a programmi
e iniziative di prevenzione in età

adulta, mirati alla diagnosi precoce di
gravi patologie che potrebbero
minacciare la funzione visiva. 

Inoltre, si occupa
della prevenzione
dell'astenopia e
dell'affaticamento
visivo tra coloro
che lavorano con i
videoterminali.



parma@tsrm.org

parma@pec.tsrm.org

3756054860

La professione si svolge in vari
ambiti: centri ortottici e reparti
ospedalieri, cliniche universitarie

o studi privati, servizi di
neuropsichiatria infantile,

medicina legale e del lavoro,
centri di ipovisione, servizi di

diabetologia, scuole.
 

L’attività si svolge in
collaborazione di medici e altre
professioni sanitarie in regime
di lavoro dipendente o libera

professione. 

L’ortottista è personalmente
responsabile della pianificazione
e qualità degli atti professionali
svolti dell’ambito delle proprie

competenze.

Percorsi di studi Sbocchi lavorativi

Ordine TSRM e PSTRP Parma 
Sede: 

Via Martiri della Liberazione 34/A

SITO WEB

alboortottisti.pr@tsrm-pstrp.org

La formazione è esclusivamente
universitaria dal 1955

attraverso un percorso di
studi triennale: Il corso di
laurea è a numero chiuso (in
base al fabbisogno annuale

concertato fra Ministero della
salute, MIUR, Regioni,

Associazioni di ospedalità
privata e gli Ordini

professionali) e vi si accede con
un diploma di istruzione

secondaria superiore, dopo il
superamento di esame di

ammissione.

Per Informazioni invia 
una mail


