curriculum vitae

Informazioni personali:

CAPELLA Giuseppe data di nascita 17/03/66
Nazionalita Italiana

E-mail giuseppe.capella@pec.tsrm-pstrp.org

Presente su: Skype, twitter, facebook, linkedin, google+

Esperienza lavorativa

* Date 1999 — Oggi - ASL di PARMA - via del Quartiere, 2 Parma - Azienda Sanitaria Locale — Dipartimento
Assistenziale Integrato Salute Mentale - Dipendenze Patologiche — U.O. Servizio Tossicodipendenze Distretto Ovest
* Date 1993 — Oggi Progetti di Educazione psicomotoria ed espressiva con adulti in ambiente formativo.

* Date 1997 — 1999 - Azienda Ospedaliera Ca' Granda (ex ASSL 37 Milano) — via Ca' Granda Milano

* Date 1994— 1997 - As.Fra. - Comunita' Terapeutica CASA IRIS — via Curtatone, 6 Monza (MI)

* Date 1995 — 1996 - Centro Formazione professionale CANOSSA — C.so Lodi — Milano

* Date 1991 — 1993 - Associazione Comunita' di Accoglienza BETANIA, via del Lazzareto, 20 PARMA

* Date 1989 — 1991 - Associazione SOCIALE FAMIGLIARE As.SO.Fa. - Piacenza

Iscritto dal 2018 all'Ordine tsrm-pstrp Albo Educatori professionali di Parma n°2

Istruzione e formazione

* Date 2010-2011 - Universita' di PARMA — Facolta' di medicina - Dipartimento di neuroscienze- Sezione di psichiatria
Corso di perfezionamento in Case Manager in psichiatria

* Date 1995 - Scuola per Educatori professionali Fondazione don Gnocchi riconosciuta dalla Regione Lombardia

* Date 1993 - Universita' Cattolica del SACRO CUORE - CRTI - Milano

Scuola per Educatori professionali ad indirizzo psicomotorio ed espressivo.

Scuola triennale universitaria post-diploma riconosciuta dalla Regione Lombardia.

* Date 1985 -Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri Paolo Belmesseri Pontremoli (MS) - Maturita' tecnica

Attivita' documentate svolte

Docenze significative

1998 — Oggi Varie esperienze di docenza

2010 - 2018— Forma Futuro Parma — Corso Operatori Socio Sanitari — Pedagogia speciale e della disabilita' /psicomotricita’
2010-Oggi Docente Abilitato dall'ASL di PARMA — Nei corsi info-educativi diretti ai cittadini con violazione dell'art.186 del codice
della strada: guida in stato d'ebbrezza Progetto Regionale GUIDA SICURA SENZA ALCOL — AUSL di PARMA
Pubblicazioni significative

e G.Bruschi, G.Capella, M. Garofano, S. Gariboldi , E-learning sperienze di oggi Prospettive di domani — E-learning ¢ Alcologia Utilizzo
sperimentale di MOODLE per la sensibilizzazione alla diagnosi precoce delle Patologie Alcol Correlate — Poster di comunicazione -
Regione Emilia-romagna — SELF Sistema di e-learning confederato per la pubblica amministrazione dell'EmiliaRomagna — Bologna,
ottobre2013

° L.DeDonno, A.Baratta, G.Bruschi,G.Capella,...altri, Il progetto Informarsi ¢' Formarsi — Poster di comunicazione — Regione Emilia-
romagna Convegno ricerca&innovazione nel servizio sanitario dell'Emiliaromagna — Bologna, 2010

° E.Monzani, A.Righi, G.Capella, G.Mazzarello, S.Bennardo — Il modulo Don Grioli- De Conti:un modello flessibile per la residenzialita'
psichiatrica — Atti - Congresso Nazionale Societa' Italiana di Psichiatria - Bari, 1999

e  M.Bruni, G.Capella, L.Morazzoni — Poster - Self-Help: Una modalita' di promozione della salute mentale sul territorio — Atti - Convegno
Nazionale SIRP - L'Aquila, 1999

o L.Dellapatrona, E.Girtanner, G.Capella,....altri — Il progetto riabilitativo di casa IRIS — Atti - Convegno “la riabilitazione nelle
residenzialita' psichiatriche” - Brescia, 1994

Competenze Specifiche

e  Uso avanzato dei mezzi informatici e multimediali — Wordpress, office, getsione reti ecc

e  Uso avanzato della piattaforma e-learning MOODLE — Varie esperienze come Tutor elearning e Istructional designer.

e  Competenze di docenza/tutor e gestione di gruppi in ambito formativo
Tematiche sulle quali ho interesse e competenze
Linee guida sui Disturbi Gravi di Personalita', Salute mentale e dipendenze (tabagismo, alcol, Sostanze, Gambling),
Informazione preventiva in ambito alcologico e sul art. 186/187 C.d.S., Prevenzione del disagio mentale e delle
addiction, Colloquio motivazionale (counseling motivazionale), Espressione corporea e formazione corporea (canali
comunicazione Non verbale), Formazione e.learning (esperienza piattaforma MOODLE) Tutor e istructional designer,
Auto-mutuo-aiuto ,Montagna terapia applicata alla Salute Mentale

Interessi personali
Volontariato con responsabilita’ nel settore Ambientale e dei Diritti di cittadinanza, Iscritto CAI e appassionato di
Montagna e sport , Alla ricerca di un isola nei paradisi tropicali o Eremo in montagna, anche in locazione.

Dichiaro, altresi, di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui al D.Lgs n. 196/2003, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con
strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.

Parma, 15 maggio 2020 Giuseppe Capella



